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6 Ravitaillement
Vieux Lavoir
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Week-end du Vieux Lavoir - samedi 13 juin 2026 - Marche nordique 20km Avertissement aux marcheurs à plus de 8km/h :
  - Risque d'arriver avant les signaleurs ;
  - Attention en traversant ;
  - Ne pas se perdre.

Nota :
Les jalons kilométriques indiquent la distance 
restant à parcourir.

Types de voie Profil altimétrique

Asphalte 1,3 km

Chemin de
terre

9,9 km

Chemin 3,7 km

Sentier 3,4 km

Route 0,4 km

Inconnu 1,3 km
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Activité
Randonnée
Distance 20 km

Durée 5:05 h.

Dénivelé
positif 212 m

Dénivelé
négatif 212 m

Difficulté -

Niveau physique

Technicité

Altitude

71 m

177 m

Meilleure période
pour cette activité

DÉC.NOV.OCT.

SEPT.AOÛTJUIL.

JUINMAIAVR.

MARSFÉVR.JANV.

Évaluations
Auteurs

Expérience

Paysage

Communauté

Autres données de l'activité

yann Auger
Mise à jour : 14.06.2024

Activité disponible pour iPhone et Android.

Scanner le code QR et sauvegarder
la randonnée hors-ligne, la
partager avec des amis et bien plus
encore …
Site internet
https://out.ac/ITeOXE
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Scanner le code QR et sauvegarder
la randonnée hors-ligne, la
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encore …
Site internet
https://out.ac/ITeOXE
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Organisation TL : 07 81 06 25 30, yann : 06 35 95 70 68


	carte 20 km
	parcours 20km-5


